
fotbalový stadion Benátky nad Jizerou

pětidenní kurzy pro kluky i holky
vedené českými profesionály

Kurz I: 15. - 19. července 2009
Kurz II: 22. - 26. července 2009
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1. ročník letní brankářské školy
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Zaměření na rozvoj základních brankářských schopností
a dovedností pod vedením profesionálních trenérů,
metodiků, pedagogů a za účasti ligových brankářů.

OLDŘICH PAŘÍZEK
135 zápasů v 1. lize ČR
150 zápasů Royal Antwerpy (Belgie)
vítěz Českého poháru 1994 (Viktoria
reprezentant U-15 - U-21
trenér brankářů Royal Antwerpy (
Marila Příbram, Viktoria Žižkov

Žižkov)

2000-2002)

PaeDr.
mana er projektu

a é řípravy
řídy

praxe ve sportovní oblasti 25 let
10 let trenér reprezenta

MIROSLAV ŠPALEK
ž

kondiční trenér tren r gymnastické p
diplomovanýtrenér t enisu I. t

čních družstev
v tenise ve Slovinsku

Cílem školy je ukázat jakým směrem vede cesta k úspěchu
v brankářském řemesle.
Škola je pro ročníky 1991-2002 a zaručí komplexní rozvoj
techniky chytání, obratnost, pohyblivost, vykrývání úhlů,
postřeh - reakce. Camp zahrnuje 2x denně trénink, večerní
rozbory tréninkového procesu, metodiku, teorie,
videoukázky, rozbory, psychologii, diskuse s pozvanými
hosty. Regenerace, bazén, sauna...

cena:
týdenní kurz 5000 Kč
dvoutýdenní kurz 9000 Kč
nejsme plátci DPH

cena zahrnuje:
3x denně strava, 2x svačinka, pití během celého dne
pedagogické a odborné vedení, dozor
koupaliště, beach volejbal, saunu, bazén
dárek na památku

způsob platby:
nevratná záloha: xxxx Kč
doplatek (do zahájení kurzu) yyyy Kč
bankovní spojení: 22947/0300 ČSOB
hotovostní platba: na místě v den příjezdu

partneři brankářské školy Oldřicha Pařízka

Brankářský camp pro kluky i holky

Náplň, cíle a program kurzu

Udělejte si sportovní dovolenou s dětmi! Hotel zajištěn i pro
vás. Aktivity - beach volejbal, nohejbal, fotbal, kino,
koupaliště, krásné město i okolí.

Cena a platba

Pedagogické vedení



ZÁVAZNÁ PŘIHLÁŠKA
na specializovaný brankářský
camp pro kluky i holky
ročníky 1991-2002

jméno a příjmení rodiče nebo zákonného zástupce

tímto přihlašuji svého syna/dceru k absolvování kurzuzávazně

jméno příjmení

bydliště PSČ

telefon mobil email

fotbalový klub datum narození

zúčastním se kurz I. 15.7-19.7.2009

kurz II. 22.7-26.7.2009

Prohlášení

výška (pro dárek)

Zavazuji se, e budu respektovat pokyny trenérů a zaměstnanců
brankářské koly Oldřicha Pařízka. V případě záva ného poru ení
disciplíny mohu být bez finan ní náhrady ze koly vylou en. Mám platné
zdravotní poji tění a brankářské koly se zú astním na vlastní
nebezpe í. Souhlasím s tím, aby brankářská kola zpracovávala a
evidovala osobní údaje ú astníka, poskytnuté jí v souvislosti s jeho ú astí
v brankářské kole.
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podpis brankáře podpis zákonného zástupce

cena za týdenní kurz je 5000 Kč, za oba kurzy 9000 Kč
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partneři brankářské školy Oldřicha Pařízka

Kontaktní adresy

Oldřich Pařízek
Michalovice 105
293 01 Mladá Boleslav
+420 732 553 991
parizek.oldrich@centrum.cz
www.parizek-sport.cz
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